
昇級・昇段審査項目一覧 

日本空手道大濤会仁勇館 

 

※ 会派初段を受審する際は，準初段を合格してから必ず半年以上空けること 

令和３年１１月 以降 

受審級 帯色 基本 型 組手

10

中段突き10本
受けは片側5本づつ

上げ受け　外受け　下段払い
前蹴り　閉足立ちにて10本

なし なし

9 10級＋内受け 四面動作 なし

8
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り

太極初段 なし

7
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り

平安初段 刻み突き・奥足中段回し蹴り

6
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

平安初段 中段逆突き･上段逆突き・奥足上段回し蹴り

5
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

平安二段
上段上段ワンツー・上段中段ワンツー

中段への蹴り技

4 ■
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

平安三段
刻み突きを払いながら中段逆突き
刻み突きを落としながら上段逆突き

上段への蹴り技

3
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

平安四段 自由組手30秒間×2試合

2
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

平安五段 自由組手30秒間×2試合

1 ■
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

鉄騎初段 自由組手30秒間×2試合

準初段 ■
移動基本

追い突き　揚げ受け　外受け
内受け　手刀受け　前蹴り　横蹴上げ

抜塞大 自由組手30秒間×2試合

会派初段
移動基本

揚げ受け逆突き　外受け逆突き　内受け逆突き
慈恩 自由組手30秒間×2試合


